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[IpencraBneHsl JaHHBIE O COCTOSIHMM BETETATUBHOW HEPBHOM CHCTEMBI M THIO(HU3APHO-
TUPEOUTHON (PYHKITUU y eTel ¢ IEPBUIHON U CUMIITOMATHYECKOM apTepuaibHON TUIIOTECH3HH.

KiroueBple cioBa: apTepuanbHasi TMIOTEH3Us, JIE€TH, BEreTaTHUBHAs HEpBHAas CHUCTEMA,
LIMTOBUAHAS XKEJe3a.

B Hacrosiiee BpeMsi ocrtaercs JTOKa3aHHBIM TECHAs CBSI3b MEXKIY BEreTaTUBHON HEPBHOM
cuctremoii (BHC) u runoduzapuo-tupeounnnoii ocbto (5). Cumnaruueckrie BOJOKHA MOAXOMAT K
donnmuKymaM M cocylaM IMWTOBUIAHOW >KeNe3bl W CTHMYIHpPYIOT ee (ynkumro. [lapacummaru-
YyecKash HEpBHAs CHCTEMa TOPMO3UT CHUHTE3 THPEOHMIHBIX TOpMOHOB. llpm ycunenmn ¢yHKIUN
LIIMTOBUIAHOM KeJle3bl HEKOTOPhIE M3MEHEHMSI OTIEJbHBIX OPraHOB U CHUCTEM HMEIOT TaKylO XKe
HaIIPpaBJICHHOCTh, YTO U JEHUCTBUSA CUMIIATUYECKOW HEPBHOW CHUCTEMBI. | MIIOTHPEO3, IO TaHHBIM
MHOTHX aBTOpOB (3,4,6), CONMPOBOXIAeTCs Ha IMEPBBIX dTalax BHIPAKEHHOW BaroTOHWEH, a C
TE€YEHUEM BPEMEHU — CUMIIATUKOTOHUEM, UTO pacCMaTpUBAETCA KaKk KOMIIEHCAIlUs, HallpaBJIeHHAas
Ha TOJAJIEPKaHUS Tromeocra3a. B mocTynmHO# nuTepaType MNOAPOOHO OMUCAaHBI HEKOTOPHIE
TUPEOUTHBIC PACCTPOMCTBA MPH UIIeMHYecKoit 6oe3nu cepana (2,10), undapkrax muokapaa (7),
HapyUICHUSX cepaeyHoro putMma (2), aprepuanpHou runepreHsuu (2,9) W HeZOCTATOYHO
M3yYCHHBIMH OCTAIOTCSI OCOOEHHOCTH BEreTaTUBHOW HEPBHOW CHCTEMBI W (PYHKIIMOHAIHHOE
COCTOSIHME IMUTOBUIHOM XKENE3bl y NETEN C apTEPUATbHON TMIIOTEH3UEN.

[lenpr0 HACTOSIIIETO WMCCIECAOBAHMS SBHJIOCH H3Y4YeHHE BETeTAaTHBHBIX W TUMO(HU3apHO-
TUPEOUTHBIX (GYHKIUH Yy JAeTedl ¢ MNepBUYHOW W CHUMITOMAaTHYECKOW apTepuaibHOW TH-
MOTCH3MEH. Y4/p>

Martepuansl 1 METOIBI

Hamu mpoBeneno oOciemoBanue 427 neTeil MKOJHLHOTO BO3pacta. B OCHOBHYyIO rpyrmiry
HabOmonenns Bouu 113 nereii ¢ mepBuuHOW aprepuanpHol runotensuert ([IAIY) (1 rpynma) u
115 nereit ¢ cummnromarndeckoir aprepumansHoi runoreHsuerd (CAI') (2 rpymma), OCHOBHBIM
3a00JieBaHNEM, TIPU KOTOPOH OCTaBajach XpOHHUYECKAsl racTPOaAyoIeHaNbHas naTojgorus. [ pynms
cpaBHeHUs coctaBuiu 111 nereit yciioBHOrO KOHTpouisi (OOJBHBIE C XPOHHYECKOH IMaTOJIOTHEH
racTpoyo/IcHAIbHON 30HbI O€3 apTepuabHON THITIOTEH3UH) U 88 310pOBbIX JAeTei. a/p>

Perynauus CEp/IEUHOTO puT™Ma u3yyajach METOJ0M KOMITbIOTEPHOU
kapauonHTepBasorpapun (Knl') B yclHOBHAX KIMHOOPTOCTATHYECKOW NpPOOBI (B HCXOTHOM
nonoxennn, Ha 1, 5, 10 MmHYTEe aKkTHBHOTO oOpTocTa’a W Ha 1, 5 MUHYTE MOBTOPHOTO
TOpPH30HTAILHOTO ToNoXeHus). Omnpenemsimuce Mo (cek.) — Moma, Hambolee 4Yacro
BCTpeYaroleecs 3HaueHue kapauonntepsaia; AMo (%) — aMIoinTy1a MOJIbI — YHCIIO HHTEPBAJIOB,
COOTBETCTBYIOIIUX IO 3HA4YCHHI0O Mo, BelpakeHHOoe B %; X (CeK.) — BapHalMOHHBIA pa3Max,
Pa3HOCTh MEXKIY BETUYHHON Hanbombiero u Haumenbmero Kim; BIIP— BereraruBHbIi moka3arenn
putMa; nH — wWHAOEKC HanpsDKEHUs PEryiasTOpHbIX cucreM; NBP— uHAekc BereraTMBHOTO
paBHOBECHS.

Coxaepxanue TOpMOHOB THmnodu3a wu muroBugHo xkenesbpl (TTL, T3, T4, cT4)
OTIPEAEISAIOCh METOIOM MMMYHOPAIMOMETPUUECKOTO aHaIM3a ¢ MOMOIIbI0 HAOOPOB MHCTUTYTA
Omoopranmueckoid xumuu HamnwonanpHOW akamemuun Hayk bemapycu B maboparopum
OonoxumMuyeckux MetooB uccieaoBanus [{HnJI Benopycckoro rocyiapcTBEeHHOTO MEIUITUHCKOTO
YHUBEPCUTETA.

Pesynbprarsl ucciaenoBaHus



Ananu3 noxazarenet Kol B MCXOJHOM COCTOSTHUUM TIO3BOJIMJ BBISBHTH HEOJHOPOIHOCTH
PETYIISIIIMKA CEPACUYHOTO PUTMA Y 3M0POBBIX U O0JbHBIX Aeter (puc.l). Tak, y manuentoB ¢ CAIT
HEYCTOMYMBOCTh  ABTOHOMHOI'O  KOHTypa  KOMIIEHCHUPOBAJach  HANpsHDKEHHOW — paboToi
ryMOpanbHOTO KaHajia peryisiuu. [lokazarenn Mo y OonbHBIX BTOpO# rpymmsl coctaBmwin 0,88
cek. npotuB 0,68 cek. 3mopoBbix (p<0,02). Bennunna AMo y 3To#l KaTeropuu IeTeH, XOTsS He
oTiu4Yaigach oT mokaszarenedd manueHToB ¢ [TAT (p<0,1), HO ObUIa JOCTOBEPHO BBINIC JAETEH
ycnoBHoro (p<0,05) u «aucroro» kourpois (p<0,001). ABTOHOMHBIN KOHTYp y manueHToB ¢ [TAT
u CAID' uCHBITHIBAT MOBBIIEHHYI0 aKTUBHOCTh KaK CUMIATUYECKOMW, TaK M MapacUMIaTHIECKON
BHC. Ecimu y 3a0poBeix gereit AMo cocraBuna 13,1%, a X - 0,3 cek., To y OOJBHBIX MEPBOU
rpynnsl — 17,2% (p<0,001) u 0,54 cek. (p<0,001), BTopoi — 17,7% (p<0,001) u 0,73 cexk. (p<
0,001) coOTBETCTBEHHO.

CTpyKTypa CepeYHOTO pUTMa OOJIBHBIX W 3I0POBBIX JIETEH OTIMYAaCh HE TOJBKO CBOEH
BapradeIbHOCTHIO, HO M KOPPESIIUOHHBIMY CBSI3SIMU OT/ACIBHBIX €r0 MOKa3aTesei. Y 30pOBBIX
JN€TE HE YCTAHOBJICHBI CHJIBHBIE B3aMMOJCUCTBUS MEXAY OTACIbHbIMU mokazarensmu Knol'. Y
6onbHBIX C [IAT" 1 CAI" BO3HUKAIH )KECTKHE B3aUMOBIUSHUS IIEHTPAIBHOTO KOHTYPa U HEPBHOTO
kanana (r=+0,81)(p<0,05), (r= +0,87)(p<0,05), HepBHOro KaHaja M aBTOHOMHOIO KOHTYypa
(r=+0,80)(p<0,05), (r=+0,91)(p<0,05), Amo u X (r= -0,62) (p<0,05), (r= -0,71)(p<0,05). V
MAIMEHTOB YCJIOBHOTO KOHTPOJIS IIEHTPAIBHBINA KOHTYpP UMEJ CHIBHBIE KOPPESIIUOHHBIC CBSI3U C
rymopanbHbiM  (r=-0,61)(p<0,05) u HepBHbiM kanamom peryisuun (r=+0,73)(p<0,05). Bce
OCTaJIbHBIE KOPPEJISAIHNH Y ITOW KaTErOPUU OOJBHBIX ObLIN CITA0BIMH.

Takum oGpazom, yxe B mcxonnoMm nojoxenun y aereit ¢ [TAI' u CAI' umeer mecto
HAMPSOKEHHOCTh PETYISIUU cepAedHOro putMma. CUHYCOBBIA y3€Nl HCIBITHIBAET BBICOKYIO aK-
THUBHOCTh KAaK CHUMIATUYECKOTO, TaK W MapacUMIATHYECKOTO  OTHeNla  BETCTATHKHU.
Y cTaHaBIUBAIOTCS KECTKUE B3aMMOJICHCTBHSI BBICIINX OT/EIIOB PETYJISIIUN C BOAUTEIIEM PUTMA.

[Tepexon 3M0pOBBIX JIeTE€H M MAIMEHTOB YCJIOBHOTO KOHTPOJS W3 TOPU30HTAIHHOTO B
BEPTUKAJIbHOE IIOJIOKEHHE COINPOBOXKAAICA JOCTOBEPHBIM CHMKEHMEM IIOKas3aTeled ry-
MOPJIBHOTO KaHaja, BaryCHOW aKTUBHOCTU W TMOBBIIMIEHUEM TOHYCa CHUMIIATHYECKOTO OTIelia
BHC (puc.1l). Y nereii ¢ [IAI' u CAI" Takas peakiysi Ha aKTUBHBIM OpPTOCTa3 OTCYTCTBOBaja. Y
ATOM KaTeropuu OOJBHBIX OTMEUYEHO TOJBKO JOCTOBEPHOE YBEIMUYCHHUE aMILTUTYABl MOJBI. UTO
kacaercsa Mo, X, BIIP, nH, nBP, To oHM OCcTaBaJINCh NPEKHUMU KAK B UCXOJHOM COCTOSIHUH, TaK
Y HAa TIEPBOI MUHYTE BEPTHKAIHLHOTO TIOJIOKECHHUS.

BeprukanpHoe MOJNOKEHHWE AETEM HM3MEHSUIO He TOJbKO BenmuumHy Knl', HO m meHsno
KOPPEJSIMOHHBIC CBSI3U €€ MoKa3aTelield. Y 3J0poBbIX Jereid BMecto cinabbix (r=+0,23) (p<0,1)
YCTAHABIIMBAIIMCH CHJIbHBIC B3aUMOJCHCTBHUS TOJBKO MEXKIAY HEPBHBIM KAaHAIIOM DPETYJISAIUU U
aBTOHOMHBIM KOHTYpoM (r=+0,71)(p<0,05). [Taumentsi ¢ [TAT" u CAI', kpoMe Ha3BaHHBIX paHHEE,
UMEITU CUIIbHBIC KOPPEISINHA MEXIy HEPBHBIM M TyMopasibHbIM Kananamu (r=-0,68)(p<0,05), (r=-
0,73)(p<0,05), Mexmy UEHTpPaJIbHBIM KOHTYPOM H TyMOpPalbHBIM KaHaJOM peryisuuu (r=-
0,61)(p<0,05), (r=-0,69) (p<0,05). Uro kacaercss AETEH YyCIOBHOTO KOHTPOJIS, TO BEIMYMHA
KOPpEJISINI BEreTaTHBHBIX TOKAa3aTeliel B BEPTUKAIHHOM IIOJIOKCHWHM y HHUX HE MEHsJIach U
COOTBETCTBOBAJIA JIAHHBIM UCXOJHOTO ITOJIOKEHUS. /a/p>

[IpuBeneHHbIE JaHHBIE TAIOT OCHOBAHUE CUUTATh, UTO Mapacummnaruueckuii otnen BHC y
nereit ¢ [TAI' u CAI' npu nepexojzie U3 rOPU30HTAIBHOTO B BEPTUKAJIBHOE IOJIOKEHUE OCTAETCS
puUrHAHBIM. MakcumanbpHasi aKTUBHOCTh CHMITATHYECKOTO 3BEHA BETETATHKH HE MOXKET
obecreunTh aJeKBaTHYIO BETETATUBHYIO PEAKTHUBHOCTH. [[€HTpanbHBIN KOHTYP Y 3TOW KaTeropuu
OOJBHBIX JETe C OJHOM CTOPOHBI TepseT B3aUMOJEUCTBHE C TyMOPAIbHBIM, a C JOPYrod —
CHIDKACT CHIIy KOPPEISIHOHHBIX CBSI3€M C HEPBHBIM KaHAJOM peryisnuu. MakcuMmaabHOe
BIIMSIHUE HA CEPJCYHBIA PUTM OKa3bIBaeT mapacummarudeckoe 38eHo BHC.
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Ha nsToit MuHyTe akTUBHOTO OopTocTasza y aerei ¢ I[IAI' u mauueHToB yCIOBHOTO KOHTPOJIS
MOKa3aTelld TyMOPalbHOIO KaHalla PeryJsiiud He oTiamdanuchk oT 3mopoBbix (P<0,1). Tombko
6ompHble ¢ CAI' mMenu moctoBepHO Oojiee BBICOKHME BENWYMHBI MO, 4YeM NaIMEeHTHl MEepPBOU
(p<0,001) u Ttperbeii (P<0,001) rpymnm. CpaBHUTEIBHBIA aHaIN3 CTPYKTYPHl CHHYCOBOTO
CeplIEeYHOr0 pHUTMa Yy HAOMIOJAaeMBIX HaMH JETE€H BBISBMI HEOJHOPOJHOCTH MOKa3aTeIeH
CUMIIaTUYECKOro U napacummnaruyeckoro oraenoB BHC. MakcumanbabsiMu octaBanuc AMo u X
y nauuentoB ¢ CAI'. OOpaniano Ha ce0si BHUMaHUE BbICOKAs BarycHas akTUBHOCTb KaK y JIETeHl ¢
ITAI', Tak y manMeHToB yCIOBHOIO KOHTPOJs. UTO KacaeTcs CUMIAaTUYECKOTO 3BEHA BEr€TaTUKU Y
3TOM KaTeropuu OOJIbHBIX, TO MOKazaTean AMO JOCTOBEpPHO OTIMYAIHCh APYT OT Apyra. Tak,y
00bHBIX TIepBOH Ipynmsl AMo Obuta Ha 2,2% uwke nmanuentoB ¢ CAIT (p<0,05) u Ha 3,9% Bbiie
nereir yciaoBHoro koHtpois (p<0,001). Cnabast caMOCTOSITEIbHOCTh aBTOHOMHOTO KOHTypa Y
MAIMEHTOB OCHOBHBIX TPYII COYETajach C HU3KOW LEHTpalu3alueld yNpaBJieHHUs CEpJIEYHOro
puTMa.

Koppensaunonnsie cBs3u nokasarened Knl' y 310poBBIX neTell M ManueHTOB yCJIOBHOTO
KOHTpPOJII OCTAaBAJIUCh OJJMHAKOBBIMH BO BTOPOM M TPETHEM IOJIO)KEHUH KJIMHOOPTOCTATUYECKOMN
npoOsl. Toapko y OONBHBIX MEPBOM W BTOPOW T'PyHHI B 3TO BpeMs (HOPMHUPOBAINUCH HEKOTOPHIC
oOmme B3aMMOJCWUCTBUS MEXIy HEPBHBIM W TYMOpaJbHBIM KaHHAJIaMH peryisiauna  (r=-
0,79;p<0,05)(r=-0,62;p<0,05), Mexay HEpBHBIM KaHAJOM U aBTOHOMHBIM KOHTypoMm (r=+0,72;
p<0,05)(r=+77;p<0,05). Bmecte c TeM, y 3TOH KaTEropvH IMAalUEHTOB HMEIHCh HEKOTOPHIC
pasimmuus B koppemsimusx. Ecimm y gereit ¢ [TAIT Bo3Hukano B3aummosiusane AMo um X (r=-
0,61;p<0,05) u ocraBanachk mano3HaunMoii cBsi3b Mo u BITP(r=-0,21;p<0,1), To y 6osibHbIX ¢ CAT’
— HaobopoT oTcyTcTBOBaio B3ammoxeiictBue AMo u X (r= -0,09;p<0,1) u ycranaBiuBajiach
KOppeJsIMoHHas ¢Bs3b Mexay Mo u BITP (r=-0,65;p<0,05).

Takum o00pazoMm, NATUMUHYTHOE BepTHKanbHOE Tmonokenune neredr ¢ IIAIT u CAT
CONPOBOXKAAETCSI TaKMM K€ BBICOKMM TOHYycOM mapacumiaruueckoro 3seHa BHC, kak B ro-
PU30HTAJILHOM IOJIOKEHUHU U Ha IEPBOM MUHYTE aKTUBHOT'O opTocTasa. Eciau y 310poBBIX JeTel u
MAMEHTOB YCJIOBHOTIO KOHTPOJISI MEpPEXoj] U3 TIOJIOKEHUS Jieka B IIOJOKEHHUE CTOS U
NATUMUHYTHBI OpTOCTa3 MPUBOJUT K MAJCHUIO BAaryCHOM M YCHUJIEHUIO CHUMIATHYECKOU
aKTUBHOCTH, TO y OOJIbHBIX C apTepUAIbHON TUIIOTEH3WMEH Takoi peakmuu He HabJII0JaeTcs.
CuHHYCOBBIH y3€Jl UCTIBITHIBAET BBICOKUI TOHYC KaK CUMIIATHYECKOr0, TaK U MapacuMIIATUYECKOTO
3BeHa BereTatuku. Y OosbHBIX ¢ [TAI' ' CAI' mmeeT MecTto ¢ OJHOUW CTOPOHBI BBIpa)KEHHAs
HaIPSIKEHHOCTh CUCTEM PETYJISILUU, a C APYrOd — HU3Kas aKTUBHOCTh aBTOHOMHOI'O KOHTypa U
HEJIOCTaTOYHAs CTEIIEHb IIEHTPATU3AIMH CEPICIHBIM PUTMOM. /4/p>

IICCJIEIOBAHUE CTPYKTYPbl CHHYCOBOI'O CEPIEYHOIO PUTMA y JIET€M Ha JIECATOW MUHYTE
BEPTUKAJIBHOTO TOJIOKEHUS MO3BOJMIIO YCTAHOBUTH JOCTOBEPHOE MOBBIIIEHHE MOKa3areneid Mo,
AMo, X y naiueHTOB OCHOBHBIX I'pyIIl. MakcuMalbHOM OcTaBaiach akTUBHOCTh T'yMOPaJIbHOTO U
HEPBHOTO KaHAJOB peryisaiuu y 0osbHbIX ¢ CAI'. Ananu3 nunamuku nokasareneid Knl' Ha nstoi
U JIECATOM MUHYTE BEPTUKAJIBHOIO MOJIOKEHHS YCTAHOBHWII I0CTOBEpHOE U3MeHeHne AMo y nereit
BceX IpyIi. BmecTte ¢ Tem, ecnu y 310pOBBIX JETEH aMIUIMTY/a MOJbl YMEHBIINUIACh TOJIbKO Ha
1,3% (p<0,05), y narieHToB yciaoBHOro KoHTpoJjs — Ha 3,6% (p<0,001), to y nereit ¢ [TAT — Ha
7,1% (p<0,001), a y 6oapHbIX BTOpOii rpymmbl — Ha 8,1% (p<0,001) coorBercTBeHHO. CHIKEHUE
CUMMAaTHYeCKONH akTUBHOCTH Ha 10 MHMHYyTEe OpTOCTa3a 10 IMOKAa3aTeledl MCXOJHOTO TOJIOKEHUS
MOKET CBHJIETEIHCTBOBATH 00 WCTOUICHHM aJaNTalliOHHO-KOMIIEHCATOPHBIX BO3MOXKHOCTEH
CUMIIaTUYECKOW HEpBHOU cucteMbl B nojoxxeHuu croa y aereil ¢ IIAI' u CAI'. Uro kacaercd
TOHyCa MapacHUMIaTHYECKON HEPBHOW CHCTEMBI, TO €¢ TUHAMHUKa Yy BCEX HAOJI0aeMbIX HAMH
OOJBHBIX HE MEHSJIACh U COXpaHsJa CBOIO BBHICOKYIO aKTHUBHOCTh. MaKcHMaabHOE BaryCHOE BIIHSA-
HHE HAa CHHYCOBBIM CEPACYHBIM PUTM MOATBEPKAAIOCh M JOCTOBEPHBIM yMeEHblIeHHEM NBPy
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NaIMeHTOB NepBOW rpymmbel ¢ 57,4 Ha msaTol MHHYTE opTocTasza 1o 35,7 AECSITOH MHHYTHI
BepTuKaabHOro mnojoxxkenus (P<0,001) m y GosnbHbIXx BTOpoOi#t rpynmsl ¢ 44,3 no 34,3 (p<0,05)
COOTBETCTBEHHO. Y JI€TEM «4YHUCTOr0» M YCJIOBHOIO KOHTpoJii nBPocraBancs npeXHUM Kak B
TPEThEM, TaK M B YETBEPTOM IIOJIOKEHUHM KIMHOOpPTOCTaTuueckoil mpoObl. KoppensunoHHbsie
cBaA3U nokazareneil Knl' Ha necaroil MuHyTe opTocTasa y BcexX HaOJIOaeMbIX Ipynnax JAeTed He
MEHSJINCh U COOTBETCTBOBAIIM KOPPEJALMAM MATONM MUHYTHI BEPTUKAJIBHOTO MOJIOKEHHUS.
[lepexon nereld W3 BEPTUKAIBHOIO B TOPU3OHTAIBHOE IIOJIOKEHUE COIPOBOMKIAJICS
JIOCTOBEPHBIM IOBBIIIEHHEM TOKa3aTeneil Mo, X U CHMKEHHMEM aKTUBHOCTH HEPBHOI'O KaHaja
peryisiiui ¥ LEHTPaJbHOTO KOHTYpa BO Bcex rpymmmax (puc.l). Uro kacaercss aBTOHOMHOTO
KoHTypa, T0 y OosibHbIX ¢ ITAI' BIIPymenpmuics ¢ 3,21 mo 1,41 (p<0,01), y mnarueHTOB
ycioBHoro koHtpotis ¢ 4,21 no 2,1 (p<0,001), y 3mopoBeix nereit ¢ 7,70 mo 4,12 (p<0,001) u
Tonbko y OombHBIX ¢ CAI' oH ocraBaics mpexHuM (P<0,1). AHanm3 CTPYKTYypbl CHHYCOBOTO
CEp/IEYHOT0 PUTMA JETEH Ha EPBO MUHYTE TOPU30HTAIBLHOTO MOJIOKEHUS BBISIBUII ITOBBIILIEHHBIN
TOHYC CHUMIAaTH4ecKkoro M napacummnarudeckoro otaesnoB BHC y Bcex OonbHbIX. Ilapamerpst
BapuanuoHHoro pasmaxa y namueHToB ¢ I[TAI' u CAI" octaBanuce AoCTOBEpHO 00J1€€ BHICOKHMH,
gyeM y 310poBbix jaereit (P<0,001;p<001) u manuentoB yciaoBHoro koutpods (p<0,01;p<0,001).

0,85 1
0,75 1
a5
0,55 1

045 -

AN 1

Li 1

/‘_H“-‘

-~
il gy
0.3 L .
R -

it ‘,I.-'- —— __.\\
MH ] o .
3 “‘\Q‘—‘
2 T T T T
1 2 3 4 5 [
——TI:T —a— AT
— A — —Termn e %/p>

Puc.1l. Jlunamuka nokasarenei Knl' y nerell ¢ aprepuanbHOl TMIIOTEH3UEH B YCIOBHUAX
KOIT

VY nereit ¢ ITAT' u CAI' Bwicokuii ToHyc oboux otraenoB BHC coderancss ¢ BbICOKOM
aKTMBHOCTBIO T'yMOPAJIbHOI0 KaHayia peryjsund. COOTHOLIEHWE aBTOHOMHOTO U LIEHTPaJbHOTO
KOHTYPOB PEryJiliui y OOJbHBIX NEPBOM M BTOPOM IPYII HAa MEPBOM MUHYTE TOPU30HTAIBHOTO
IIOJIOKEHUS XapaKTEPU30BAJIOCh UX OJMHAKOBO HHU3KOW aKTUBHOCTBHIO. EciM y 310pOBBIX nerei
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BITPcocraBun 4,12 , nH - 25,3, To y nereii ¢ [TAT - 1,41 (p<0,001) u 9,71 (p<0,001), y 6G0sibHBIX
c CAT - 1,5 (p<0,001) u 9,42 (p<0,001) cooTBeTCTBEHHO. Y MHAIMEHTOB YCJIOBHOTO KOHTPOJIS
JOCTOBEPHO HHM3Kasi aKTUBHOCTh aBTOHOMHOTO KOHTYpa KOMIIEHCHPOBAJIACh JOCTATOYHOW IEHT-
panu3aiuen cepJedyHoro purMa. Tak, HU3KUM, IO cpaBHEHHIO co 310poBbiMu, BITP(2,11; p<0,001)
coyeTalics ¢ OJIMHAKOBBIM Kak B koHTpoJje nmH (15,2; p<0,1).

[lepexonx neTelt W3 BEPTHKAIHHOTO B TOPHU30HTAIHHOE IMOJIOKEHHE COMPOBOXKIAICS
W3MEHEHHEM KOPPEISIHUOHHBIX CBs3€W OTAENbHBIX nokaszareneil Knol'. Toabko B KOHTPOJIBHOM
rpynIe CHUIbHBIE KOPPEISIIK, 00HApYKEHHBIE B OPTOCTA3€e, MEXK/1y HEPBHBIM KaHAJIOM PETyJISLUN
U aBTOHOMHBIM KoHTypoM (r=+0,71;p<0,05) 3amensiuch cnabeimu (r=+0,41;p<0,1). Bce
OCTaJbHbIE KOPPEISIUOHHBIE CBSI3U Y 3/I0POBBIX JETEH OCTaBaINCh TAaKUMH K€, KaK B UCXOTHOM
cocrossHuM. Uto kacaercs nanueHToB ¢ [TAI' u CAI', TO cuiibHBIE KOPPEISILIUU MEXKAY HEPBHBIM U
ryMOpalibHbIM KaHasmamMu peryisinun (r=-0,79;p<0,05) (r=-0,62;p<0,05) wucueszanu, ocraBiisis
KECTKHE CBSI3U MEXY IEHTPAJIbHBIM KOHTYPOM U HEepBHBIM Kanaiiom (r=+0,79;p<0,05) (r=+0,74;
p<0,05), Mexny HEpBHBIM KaHAJIOM pEryJSIUd W aBTOHOMHBIM KoHTypoMm (r=+0,72;p<0,05)
(r=+0,81;p<0,05). Yi/p>

[Ipy omeHKe CTPYKTypbl CHHYCOBOTO CEpIEYHOTO pHUTMAa Ha TMSTOM MHHYTE
TOPU30HTAILHOTO TOJIOKEHUS Y TAIIUEHTOB C apTepUATbHON TMIIOTEH3HEH YCTaHOBJIEH MOBBIIICH-
HbI TOHYC CUMIIATMYECKOM W NApaCUMIIATUYECKOM HEPBHOM CHUCTEMBI. II3YYEHHE I1apaMeTpPOB
BIIPu nH y nHaOntonaeMblXx HamMM JE€TEH YCTAHOBUJIIO MX HEOJHOPOAHOCTh. EciM y 3110pOBBIX
JeTei BBICOKAs aKTUBHOCTb aBTOHOMHOTO KOHTYypa COYETANIach C JOCTAaTOYHOW IEHTpaIU3aIHei
CeplIEYHOr0 PUTMA, TO y OOJBHBIX MEPBOM M BTOPOW TPYII TAaKOE COYETAHHUE OTCYTCTBOBAJIO.
CpaBHUBas MOKa3aTelu CTPYKTYPHl CEPACYHOTO PHUTMA HA MATOM MHUHYTE TOPHU3OHTAIBHOTO
MOJIOKEHHUST C IMIOKA3aTENsIMU HCXOJHOTO COCTOSIHUS HaMH HE YCTaHOBIIEHO JOCTOBEPHBIX
pasnmuuuil ToybK0 B Mo m nH Bo Bcex rpynmax. [ISTHMMHYTHOE TOPHU30HTAIBHOE IIOJIOKEHHUE HE
MPUBOAWIIO K UCXOAHBIM mokazarensM AMo y nereit ¢ [TAT' u CAI'. Eciu y 310poBbIX neTeit
aMIUIATYJ1a MOJBI B Ha4ajie KIMHOOPTOCTaTuYecKor mpoObl cocraBmna 13,1% u B koHue - 13,8%
(p<0,1), y manueHToB yciaoBHOTO KoHTposis - 16,4% u 15,7% (p<0,1), To y GonpHbIX ¢ TTAT -
17,2% u 15,9% (p<0,02), a y nereii BTopoit rpymmsl 17,7% u 15,2% (p<0,001) cooTBETCTBEHHO.
OcraBanuch n0cTOBEepHO H3MeHeHHBIMU y OonbHBIX ¢ [TAI' u CAI' mokazarenmu X (p<0,001;
p<0,001), BITP(p<0,05;p<0,01) u nBP(p<0,05p<0,05). Ya/p>

Takum oOpa3oMm, ManWEHTHI C TMEPBUYHOH U CHUMOTOMATHYECKOW apTepHaIbHOU
THIIOTEH3Ue MMEIOT BBICOKYIO aKTHBHOCTH IMapacCUMIATHYECKOTO 3BEHA BET€TaTUBHON HEPBHOM
CHUCTEMBl KaK B TIOJOXEHUH JIekKa, TaK W B aKTUBHOM opTocrasze. [lapamokcampHas peakuus
CUMIATHYECKOH aBTOHOMHOW CHCTEMbl B BHIE NOBBIIIEHHOTO TOHYyCa B TOPHU30HTAIBHOM
MOJIO)KEHHUH U €T0 IETIPECCUU IPH JIECATH U 00Jiee MUHYTHOM BEPTHUKAIBLHOM TOJIOKEHUH Y JIeTel
OCHOBHBIX TPYII HapylIaeT HOPMaJbHYIO BEI€TaTUBHYIO PETYIISIHUIO U KPOBOCHA0KEHHS OPTaHOB
Y TKaHEWN.

W3ydyenune runo¢uzapHOi aKTUBHOCTH YCTAHOBHJIO OJMHAKOBBIE BEIMIMHBI TUPEOTPOITHOTO
ropmoHa (TTI) kak y neTeil OCHOBHBIX TPYI, Tak W y rpynn cpaBHeHus (Ta0.Nel). Ecim y
nareHToB ¢ [TAT tupeorponun cocrasun 2,12 MME/, ¢ CAI' — 2,09 MmME/n, T0 y naereit
YCIIOBHOTO M yucTtoro koHtpons — 242 MME/ (p>0,1) u 2,08 MME/n cooTBETCTBEHHO.
OcraBaiuch HOPMAJIBHBIMM U [IOKa3aTelad TPUHOATUPOHMHA Yy JEeTed ¢ MEpBUYHOU H
CUMIITOMATUYECKON apTepHallbHON TUNOTeH3uel. UTo Kacaercsl mokasareneid CBOOOJHOTO U CBS-
3aHHOTO THPOKCHHA, TO HAMHU YCTAHOBJIEHO WX JOCTOBEPHOE MOHMKEHHE y MAI[MEHTOB OCHOBHBIX
rpymm. Tak, BesmumHa cT4 y nereit ¢ A cocraBmna 17,0 mmons/m nporuB 18,8 mmosns/n
3nopoBbix jaereit (p<0,05), a ¢T4 maumentoB ¢ CAI' — 16,7 nmous/n npotus 18,2 nMosb/n aetei
ycnoBHoro koHTpourst (p<0,05). Huskast KoHIIEHTpanusi CBOOOHOTO U CBSI3aHHOTO THPOKCHHA 0e3
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YBEJIMUYEHUS THPEOTPOMHOTO TOPMOHA, HA HAIl B3IJIAN, MOXKET OBITh 00yCIOBIEHa C OTHOM
CTOPOHBI BBIPAXKEHHOI BaroTOHWEH, HapylIEeHUEM HOPMAaJIbHOTO KPOBOCHAOKEHHUS IIUTOBUIHOMN
Kelle3pl y Jered ¢ aprepuanbHoi rumotensued (1), a ¢ Apyrod CTOPOHBI — BO3MOIKHBIM
CHI)KEHHEM YYBCTBUTEIBHOCTH pPELENTOPOB K CHIKEHUIO THUPOKCHMHA. Takas THpeEOuIHAs
IUCOYHKIMS y JIeTell C MEPBUYHOM M CUMITOMAaTUYECKOM apTepualbHOM I'MIOTEH3UEH, HAa Hall
B3TJIS17], MOXKET YCUIIUBATh U 0€3 TOTO BBHICOKYIO aKTUBHOCTH MapaCUMIATHIECKOW HEPBHOM CHCTe-
MBI, YXYAIIaTh XPOHO- M HHOTPONHYIO (DYHKLIHIO CepAlla M CIIOCOOCTBOBATH €IIe OOJIbIIEMY
Pa3BUTHIO apTEPUAITBLHON TUIIOTCH3UH y IETeH. Y4/p>
Tabmuma 1. Ilokazarenu (yHKIIMKM OIMTOBHUIHOM Kejle3bl y JETed ¢ apTepuaabHOI

TMIIOTEH3UEH

['pymmer TTT, T3, T4, cT4,
. T3/T4
neTei MME/n
HMOJb/1 HMOJb/1 [IMOJIB/ 11
[TAT 86,2+ 17,0+ 0,026+
2,12+0,11 2,24+0,05 2 71%%% 0,56* 0,002
87,4+ 16,7+ 0,024+
CAT 2,09+0,13 2,13+0,04 1,63%%* 0,51%** 0,002
VYV cI10BHBIHI 105,8+ 18,2+ 0,021+
KOHTPOJTD 242:017) - 2,1950,05, o 0,50 0,001
310poBbIE
99,8+ 18,8+ 0,022+
. 2,08+0,18 2,23+0,06 187 0,63 0,001

[Tpumeuanue: * - nocroBepHOCTH paznuunii p<0,05; ** - nocroBepHoCTh pazmuuuii p<0,01;
** - mocroBepHOCTh paznmunii p<0,001

BeiBonbr  Yalp>

1. Jleru ¢ mnepBUYHOW W CUMITOMAaTHYECKOM apTEpUaIbHON THUIIOTEH3UEH MMEIOT
BBID&KCHHYI0 BAaroTOHHUIO, HAIPsS)KEHHOCTb PETYJSILUA CEPAECYHOIO0 PUTMA M JKECTKHE
B3aMMOJICUCTBHs BBICHIMX OTAEJIOB pEryJsiluUd € BOAMUTENEM Kapauopurma. lloBelmeHHas
AKTUBHOCTb CHMIIATUYECKOTO OTJEJa BEreTaTMBHOM HEPBHOM CHUCTEMBl B T'OPU30HTAJIbLHOM
MOJIOXKEHUH UCYe3aeT Ha JIECITON MUHYTE aKTUBHOTO OpTOCTa3a. Y4/p>

2. TccleloBaHWE BapuaOENbHOCTH CEpACYHOTO pUTMa Yy JeTeld C TEepBUYHOUW U
CUMIITOMAaTUYECKOM apTEpUaIbHOM THUIIOTEH3MEW B PA3JIMYHBIX IIOJIO)KEHUAX AKTHUBHOM
KJIMHOOPTOCTATUYECKOW TPOOBI MO3BOJSIET YCTAaHOBHTH HamOoJiee 3HAYMMbIE CABUTH B
BEreTAaTUBHOW PETYJISALNU U TIOHATH MaTOTEHETUIECKUE MEXAHN3MBI 3a00JIEBaHNS.

3. T'mnoduzano-tupeongHass (GyHKOUS y JA€Ted € NEPBUYHON M CHUMITOMATHYECKOM
apTepUaibHOM TMIIOTEH3UEN XapaKTepU3yeTCsl HU3KUMHU I10Ka3aTeas MU CBOOOJHOTO U CBSI3aHHOTO
TUPOKCHHA [P HOPMAaJIbHBIX MIOKA3aTesIX TUPEOTPOIIHOTO TOPMOHA, YTO TPEOYET JUCIAHCEPHOTO
HaOJI0/IeHUs 3a 3TOM KaTeropuen maiueHToB.
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